De Duck

KNZB 012 Circuit deel 5

Rozenburg (NED) 12-4-2025

Uitslag overzicht

Korte baan (25m)

Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch. Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
d'Anjou Zoé 8-2-2015 201501676 De Duck
50 vrije slag 7 46.11 94% 25 rugslag 6 24.97 136% PR.
50 schoolslag 5 54.00 100%
Kom Jens 25-8-2013 201302081 De Duck
50 vrije slag 46.13 71% 100 schoolslag 5 1:41.36 98%
100 vrije slag 1:39.05 91% 50 vlinderslag 48.89 81%
200 vrije slag 28 3:25.46 112% PR. 100 vlinderslag 13 1:46.28 220% PR.
50 schoolslag 48.28 95%
Kramer Evy 10-12-2013 201300598 De Duck
50 vrije slag 42.79 80% 100 schoolslag 9 1:4581 95%
100 vrije slag 1:33.31 83% 50 vlinderslag 51.70 81%
200 vrije slag 18 3:12.87 96% 100 vlinderslag 23  1:59.96 117% PR.
50 schoolslag 49.68 78%
Salome Gijs 24-9-2014 201400373 De Duck
50 vrije slag 36.99 95% 100 schoolslag 3 1:40.58 92%
100 vrije slag 1:19.44 95% 50 vlinderslag 47.02 96%
200 vrije slag 5 2:48.17 119% PR. 100 vlinderslag 12 1:46.08 PR.
50 schoolslag 45.78 92%
Siefers Violet 11-4-2013 201303286 De Duck
50 vrije slag 6 45.79 98% 25 rugslag 9 25.63 PR.
50 schoolslag 8 1:00.63 94%
Temiz Beyza 2-11-2015 201501674 De Duck
50 vrije slag 9 49.66 85% 25 rugslag 7 25.32 108% PR.
50 schoolslag 12 59.27 98%
Trouwborst Tessa 2-7-2013 201300864 De Duck
50 vrije slag 46.67 77% 100 schoolslag 31 1:58.91 92%
100 vrije slag 1:42.71 86% 50 vlinderslag 56.90 93%
200 vrije slag 31 3:31.25 106% PR 100 vlinderslag 26 2:12.30 96%
50 schoolslag 57.47 78%
van Vugt Ruben 16-5-2014 201401663 De Duck
50 vrije slag 42.86 69% 100 schoolslag 22 1:52.33 PR.
100 vrije slag 1:32.78 74% 50 vlinderslag 49.50 73%
200 vrije slag 15 3:09.13 PR. 100 vlinderslag 14 1:46.54 PR.
50 schoolslag 53.90 101% PR.
Walop Sarah 22-5-2014 201402194 De Duck
50 vrije slag 45.78 80% 100 schoolslag 13 1:47.27 99%
100 vrije slag 1:39.16 86% 50 vlinderslag 49.51 88%
200 vrije slag 27  3:22.24 PR. 100 vlinderslag 11  1:45.35 PR.
50 schoolslag 52.38 89%

Totaal 51 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,8%
0 nieuw(e) record(s), 15 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Kom Jens, 100 vlinderslag 1:46.28



